
    

 
                                                                                                                                                                     

  

Enalapril 5 mg - 20 mg 
RENITEC® 

A quoi ça 
sert ? 

 

    
 

Comment le 
prendre ? 

 Une à deux prises par jour  
 Avant, pendant ou après un repas 

 

 Le comprimé doit être avalé avec de l’eau 
 Ne pas mâcher 
 Ne pas écraser  

Posologie 
usuelle  

La posologie est adaptée par le médecin à intervalles réguliers. 
Dose de départ : 2.5 mg (soit ½ comprimé à 5mg) par jour puis 5 mg par jour 
Dose maximale : 20 mg 2 fois par jour soit 40 mg par jour 

 
 

Quels sont 
les effets 

indésirables 
possibles ? 

 
 

Troubles 
respiratoires 

 

Toux sèche persistante 

Généraux 

 

 

Maux de Tête, Vertiges, 
Etourdissements 

Troubles 
cardiovasculaires 

 

 

Chute de tension 

Troubles digestifs 

 

 

Vomissements, Diarrhées 

 

Conseils 
 

En cas d’oubli, attendre la prochaine prise et ne pas doubler la dose. 
 

Si toux sèche  bien s’hydrater et prévenir son médecin 

 

Après une 1ère dose ou une augmentation de dose  éviter de 
conduire ou d’utiliser des machines durant plusieurs heures 
(étourdissements)  

Contre-Indiqué chez la femme enceinte ou allaitante. 
 

Evite de fatiguer le cœur en limitant l’élévation de 
la pression artérielle. 


